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ACTA N 02

FECHA: 20 de noviembre del 2024

SOCIALIZACION Y CONCERTACION DE LAS ACTIVIDADES
CORRESPONDIENTE AL MES DE NOVIEMBRE 2024

LUGAR: Microterritorio de Atanquez
HORA: 4:00 pm - 4:40:00 pm

Objetivo: Socializar y concertar las actividades a Realizar tres (3) Jornadas de
Salud, desarrollando acciones para la identificacion temprana de factores de riesgo
nutricional a nifios segln la resolucion 2465 de 2016, resolucién 2350 de 2020 y
resolucion 3280 de 2018. En el entorno comunitario de Atanquez municipio de
Valledupar. enmarcada dentro de la dimension: LA DIMENSION SEGURIDAD
ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL EN EL MARCO DE LA ESTRATEGIA "CUIDA
LO QUE COMES del plan de intervenciones colectivas (PIC) dirigidas a la poblacién
indigena Kankuama del municipio de Valledupar vigencia 2024.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 4:10 pm se da inicio a la actividad con la participacion a la reunién de: la
representante de la comision de salud la sefiora Rosario Carrillo, el cabildo menor
de la comunidad Sebastian Martinez, la enfermera Ana Zoraida Pinto Ariza lider
PiC.

La jefe Ana Pinto quien explica la tematica a desarrollar en la primera Jornada de
Salud, desarrollando acciones para la identificacion temprana de factores de riesgo
nutricional a nifios menores de 5 afios a cargo de nutricionista Carmen vence,
pediatra Dayan Arias, enfermera contratada Hereida salcedo, auxiliar de
enfermeria bajo la metodologia de tamizajes y valoraciones . esta actividad se
desarrollara el dia 27 de noviembre en el centro de reuniones Oscar carrillo Luquez
a partir de las 8 am 12:00 pm , y como evidencias se tomaran fotos los formatos
de valoraciones Rips y la recoleccion de la asistencia en el formato oficial.

Se invitaré a la poblacién por medio de altas voces y en coordinacién con las
comisiones.

El cabildo menor manifiesta que él siempre ha estado de acuerdo con las
actividades que se desarrollan en la comunidad y que es importante que de todas
las actividades a realizar esta dispuesto a mandar un representante porque él no
puede estar presente siempre, pero que, si hace monitoreo de lo que se esta
desarroliando con la comisién de salud,

Se da por terminada la reunién a las 4:40 pm.

Resguardo Indigena Kankuamo Sierra Nevada de Santa Marta
KANKUAMA IPS-1
Carrera 19 N° 22 A 25. Barrié 1° de Mayo .Teléfono 580 38 86 — 580 41 41
kankuamaips@gmail.com - www.kankuamaips.com
Valledupar - Cesar - Colombia




By KANKUAMA [PSI

Jiz/&/ tq;rm/ para ta /Doﬁoralela/ C’al?w‘a/
NIT -900.060.562-9

Nombres y Apellidos | N.° de identidad

p(}%nb(\d'm /q*)Q 4572
oz pde | Vo Yy

Cargo Firma

[@////5,0// Sa lo/ ﬂaj(/ 70 Grn/ /D

éi/ér ﬁ(’ - %

2 X
Cobalolo ’jz:ﬁ\

i‘zzé{»ém M//l/?@ JT34F 44

a

rsaii

VIGILADO Sup e

Resguardo Indigena Kankuamo Sierra Nevada de Santa Marta

KANKUAMA IPS-|

Carrera 19 N° 22 A 25. Barrié 1° de Mayo .Teléfono 580 38 86 - 580 41 61
kankuamaips@gmail.com - www.kankuamaips.com
Valledupar - Cesar - Colombia
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FECHA: 21 de noviembre del 2024

ARTICULACION DE ACTIVIDADES CORRESPONDIENTE AL PIC MUNICIPAL
2024

LUGAR: Kankuama IPSI

HORA: 2:00 pm - 3:30 pm

Objetivo: Articular la participacion de la EPSI Dusakawi en la actividad a realizar
el dia 27 de noviembre del 2024; Jornada de Salud, desarrollando acciones para
la identificacién temprana de factores de riesgo nutricional a nifios segun la
resolucion 2465 de 2016, resolucion 2350 de 2020 y resolucién 3280 de 2018.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 4:10 pm se da inicio a la actividad con la participacion a la reunién de la
representante de Dusakawi EPSI Yulian Palmera lider de nutricién y la enfermera
Ana Zoraida Pinto Ariza lider PIC.

La jefe Ana Pinto explica la actividad a desarrollarse, la cual tiene como objetivo
desarrollar acciones para la identificacion temprana de factores de riesgo nutricional
a niflos menores de 5 afios esta se desarrollara el dia 27 de noviembre del 2024 en
el microterritorio de Sarachui a partir de las 8 am hasta las 12:00 pm.

La lider de nutricion de Dusakawi EPSI refiere que una enfermera dara apoyo en la
captacion de los menores que lleguen al sitio Y a su posterior canalizacion y
autorizaciones requeridas (si aplica) para la atencién de estos, aportando asi desde
Dusakawi IPS.

Se da por terminada la reunién a las 3:30 pm.

Nombres y Apellidos | N.° de identidad Cargo Firma
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD

By KANKUAMA
. FORMATO DE ACTA s —
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AREA- SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL
HORA 8: 00
LUGAR: MICROTERRITORIO FECHA 27-11- INI_Q_lO am.
ATANQUEZ 2024 HORA 12:00
FINAL p.m.
TIPO DE JORNADA [X| REUNION | |CONCERTACIO| [CARACTERIZACION
® AcTiviDA s N
D: Reunién Capacitacié | [Otra/cual
hd :

REALIZAR UNA (1) JORNADA DE SALUD, DESARROLLANDO
TEMA: ACCIONES PARA LA IDENTIFICACION TEMPRANA DE FACTORES DE
RIESGO NUTRICIONAL A NINOS SEGUN LA RESOLUCION 2465 DE
2016, RESOLUCION 2350 DE 2020 Y RESOLUCION 3280 DE 2018. LAS
JORNADAS DEBEN REALIZARSE EN ARTICULACION CON LAS EAPB.
EN EL ENTORNO COMUNITARIO DE ATANQUEZ MUNICIPIO DE
VALLEDUPAR.
IDENTIFICACION TEMPRANA DE FACTORES DE RIESGO
OBJETIVO: INUTRICIONAL A NINOS SEGUN LA RESOLUCION 2465 DE 2016,
RESOLUCION 2350 DE 2020 Y RESOLUCION 3280 DE 2018
POBLACION ININOS Y NINAS MENORES DE 5 ANOS DE EDAD DE LA COMUNIDAD
OBJETIVO: | KANKUAMA DE ATANQUEZ

DESARROLLO DE LA
m ACTIVIDAD

La actividad se realiz6 en el siguiente orden:

ORDEN DEL DiA

Palabras de bienvenida

Momento de reflexién y agradecimiento a la madre tierra

Intervencion de la nutricionista para dar indicaciones de la valoracion antropométrica
Informacion de los diagnésticos nutricionales a los responsables o acudientes
Compromisos

Palabras de despedida

OhWON =

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
Se inicia la actividad a las 8:00 de la mafiana, invitando a los padres y cuidadores de los nifios y
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enfermera. Asi, se comenzé con la recoleccion de datos personales como nombres y apellidos

de los usuarios, fecha de nacimiento, sexo y edad, y las firmas de los padres o cuidadores de los
ninos.

A continuacién, se lleva a cabo un didlogo con los padres y/o cuidadores, con el objetivo de
conocer costumbres alimenticias, practicas de lactancia materna y estilos de vida, ademas de la
Mlud de los participantes.

La mayoria de los padres y/o cuidadores mencionan que los nifios se alimentan en el hogar,
sumado el apoyo alimenticio que les proporcionan en el CDI (Centro de Desarrollo Infantil del
ICBF). La nutricionista resalta la importancia de la nutricién en estas etapas, ya que una
alimentacion inapropiada puede causar enfermedades en ellos: pueden agravarse e incluso
pueden causar su muerte.

Tras las conversaciones con los padres y/o cuidadores, se realizaron evaluaciones nutricionales
como el peso, la talla y ia circunferencia del brazo. Por lo tanto, se establecio la categorizacion
nutricional de acuerdo a los indicadores de Peso/Talla. Es importante resaltar individualmente a
la pediatra y a la enfermera de acuerdo con la clasificacion antropomeétrica proporcionada.

La pediatra también interviene recordandoles que ante cualquier preocupacion o signo de
gmfermedad pueden acudir al centro de salud para recibir un tratamiento adecuado; se menciona
también que, tanto la medicina tradicional, como la occidental son importantes, pero que, si con
el mamo y las plantas medicinales no siente algo mejoria, pueden acercarse para ser atendidos
sin temor alguno al puesto de salud més cercano de la comunidad.

La nutricionista pregunta si poseen algin interrogante que deseen aclarar: al no encontrarse
ninguna, prosiguio con la evaluacion nutricional, cabe resaltar que en el caso de identificacion de
nifios y nifias con signos de malnutricion por déficit de peso (Desnutricidon aguda moderada o
severa) se realiza la activacion de ruta de acuerdo al lineamiento para el manejo integrado de la
desnutricion en los nifios y nifias menores de 5 afios y la ruta de atencién de acuerdo a la
resolucion No 2350 de 2020 y se le informa de la situacién de esos casos presentados a las
autoridades que se encuentren presente en la comunidad, ya que en esta cultura es importante

2
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dar a conocer estos diagnésticos y que asi las autoridades tomen también cartas en el asunto.

Se detect6 que la mayoria de los usuarios de la comunidad Atanquez, se encontraban con un
adecuado estado nutricional, esto se debe a que existen practicas adecuadas de lactancia
materna y nutricion complementaria durante los primeros cinco afios de vida, el hacer actividad
fisica, dormir y descansar los suficiente favorecen la activacion de la hormona del crecimiento.
ﬁ este grupo de edad, aumentan los requerimientos de nutrientes de macro y micronutrientes
de los nifios y las nifias.

La valoracién nutricional detecta habitos alimentarios adecuados que presentan las madres y
cuidadores de este grupo poblacional. Ingieren alimentos esenciales como frutas, verduras,
legumbres y carnes para obtener una nutricion adecuada, importante para el aporte de nutrientes
(como vitaminas) al organismo, minerales, hierro, proteinas de origen vegetal y animal). El
entorno familiar y escolar tiene una gran influencia en la actitud del nifio hacia determinados
alimentos y su consumo. Ademas, los habitos desarroilados en los primeros cinco anos de vida
tienen un gran impacto en las practicas alimentarias correctas de una persona para el resto de
su vida.

Siendo las 12:10 pm se da por terminada la jornada dando las gracias por la asistencia.

P COMPROMISOS
No. Tareal/actividad Responsable Fecha de compromiso
Vigilar la alimentacion Autoridades, personal de
1. adecuada de los nifios y las salud y padres 27/11/2024
ninas
Fomentar la lactancia materna
2 hasta los 2 afios 0 mas. Personal de salud 2711112024

Llevar a los nifios y las nifias a

3. sus controles de salud Los padres 2711112024
Realizar gestiones para la Institucion prestadora de

4. atencion de los nifios y las salud 2711112024
ninas
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REGISTRO FOTOGRAFICOS JORNADAD DE VALORACION NUTRICIONAL EN LA
COMUNIDAD KANKUAMA DE ATANQUEZ (27/11/2024)

27 nov 20241130688 !

ANEXOS: LISTAD/Q Q;E ASISTENQIA
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INFORME SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL

ALCALDIA

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

Realizar una (1) Jornada de Salud, desarrollando acciones para la identificacién
temprana de factores de riesgo nutricional a nifios segin la resolucién 2465 de
2016, resolucion 2350 de 2020 y resolucién 3280 de 2018. Las jornadas deben
realizarse en articulacion con las EAPB. En el entorno comunitario de Atanquez
municipio de Valledupar.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

FECHA DE EJECUCION: 27 de noviembre 2024

HORA: DE 8:00 AM A 12:00 PM

LUGAR: Microterritorio de Atanquez

POBLACION OBJETO: NINOS Y NINAS MENORES DE 5 ANOS DE EDAD DE LA
COMUNIDAD KANKUAMA DE ATANQUEZ.

OBJETIVO: Identificar los nifios y nifias que presenten desnutricién aguda
moderada o severa y riesgo de desnutricién aguda, establecido por la resolucion
2465 del 2016, con el fin de canalizar y activar ruta de atencién y manejo en la
desnutricién como lo indica la resolucién 2350.

METODOLOGIA

Una jornada de valoracion nutricional organizado para evaluar el estado nutricional
de nifios y nifias menores de 5 afios. Estas jornadas tienen como objetivo detectar
problemas nutricionales, brindar orientacién alimentaria personalizada y promover
habitos saludables.

INTRODUCCION

Es fundamental la alimentacion durante los primeros afios de vida para el
crecimiento fisico, intelectual y emocional de los nifios. Los nifios menores de 5
anos son un grupo particularmente susceptible a problemas de nutricién, tales como
la desnutricion, el retraso en el desarrollo y las carencias de micronutrientes, que
pueden generar efectos irreversibles en su salud y bienestar a futuro. Por otro lado,
el exceso de peso y la obesidad en esta fase también estan emergiendo como retos
significativos, incrementando la probabilidad de padecer enfermedades cronicas

durante este periodo.
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En este marco, el propésito de una jornada de evaluacion nutricional es examinar

ALCALDIA
DE VALLEDUPAR

de forma multidisciplinaria el estado nutricional de nifios menores de 5 anos,
detectando riesgos o dificultades presentes, y proporcionando guia para promover
habitos de alimentacion saludables. Esta tarea tiene como objetivo no solo realizar
diagnosticos, sino también instruir y fortalecer a los cuidadores y familias,
proporcionando herramientas Utiles para prevenir y corregir problemas
nutricionales.

La atencion de estas actividades reside en su habilidad para identificar de forma
precoz cambios que puedan poner en riesgo el crecimiento y desarrollo de los nifios.
Ademas, facilitan la creacién de un vinculo directo entre los profesionales en salud
y la comunidad, fomentando un enfoque global.

Durante dicha jornada, se llevaran a cabo evaluaciones antropométricas, estudios
de la alimentacion, remisiones y sugerencias dependiendo del caso.

La jornada se situ6 en la responsabilidad de asegurar el derecho de los nifios a una
alimentacion apropiada, favoreciendo de esta manera su desarrollo integral.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Los padres y cuidadores de los nifios y nifias de la comunidad de Atanquez estan
invitados a participar en las jornadas del plan de intervencion colectiva (PIC), debido
a que el equipo ya se presento a la comunidad y cuenta con el permiso de mamos,
autoridad y cabo, esto previo a un trabajo tradicional realizado. La jornada comienza
agradeciendo al creador Serankua, por permitir llevar a cabo este compromiso de
manera satisfactoria con el objetivo de identificar factores de riesgos nutricionales
en los nifios y niflas menores de cinco afos de dicha comunidad.

La nutricionista, con el apoyo de enfermeria, fueron las responsables de la jornada.
Se inici6 recolectando informacién como los nombres, apellidos de los beneficiarios,
la fecha de nacimiento, el género y la edad, asi hablando con los padres y
cuidadores para conocer los habitos alimentarios, la lactancia materna, el estilo de
vida y la ingesta alimentaria, asi como el estado de salud de los menores. Después,
se llevé a cabo un tamizaje nutricional a la poblacion objeto, que incluyd medidas
como peso, talla y perimetro braquial. Luego, los datos antropométricos se

interpretaron para determinar la clasificaciéon nutricional segun los indicadores
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Peso/Talla. Cabe resaltar la intervencion que se tuvo por parte de vacunacién (en
los casos donde se detectara faltantes por alguna vacuna), enfermera y pediatra de
acuerdo a la clasificacion antropométrica arrojada.

En el caso de identificacién de nifios y nifias con signos de malnutricién por déficit
de peso (Desnutricion aguda moderada o severa) se realiza la activacion de ruta de
acuerdo al lineamiento para el manejo integrado de la desnutricién en los nifios y
nifias menores de 5 afios y la ruta de atencién de acuerdo a la resolucion No 2350
de 2020 y se le informa de la situacién de esos casos presentados a las autoridades
que se encuentren presente en la comunidad, ya que en esta cultura es importante
dar a conocer estos diagndsticos y que asi las autoridades tomen también cartas en
el asunto.

En la jornada de valoracién se encontré un caso de desnutricién aguda moderada
en una nifia, pero con una desnutricion de etiologia secundaria teniendo asi unas
condiciones que incrementan la demanda metabolica, pero importante mencionar,
que se encuentra en todos los tratamientos que requiere por parte de la entidad
Kankuama IPSI y se le hace sus debidos seguimientos.

ANALISIS DE RESULTADOS DE VALORACION NUTRICIONAL

TABLA No 1: DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGUN GENERO DE LOS NINOS
Y NINAS ENTRE LAS EDADES DE 0 A 59 MESES DE EDAD VALORADOS EN
LA COMUNIDAD DE ATANQUEZ.

32 G

MASCULINO o2 50
Total 64 100

Fuente: Formato clasificacidon nutricional
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GRAFICA No 1: DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGUN GENERO DET.S?””"
NINOS Y NINAS ENTRE LAS EDADES DE 0 A 59 MESES DE EDAD

VALORADOS EN LA COMUNIDAD DE ATANQUEZ.

ALCALDIA

B FEMENINO
# MASCULINO

En la grafica N° 1 se observa la distribucién porcentual segun genero de los nifios y
nifias entre las edades de 0 a 59 meses de edad de la comunidad de Atanquez que
participaron en la jornada de valoracion nutricional donde se presenté el mismo
porcentaje en ambos géneros masculino con un 50% los cuales equivalen a 32
nifios y el 50% corresponde al género femenino que pertenecen a 32 nifas.

TABLA No 2: DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGUN DIAGNOSTICO
NUTRICIONAL DE LOS NINOS Y NINAS ENTRE LAS EDADES DE 0 A 59
MESES DE EDAD SEGUN INDICADOR P/T VALORADOS EN LA COMUNIDAD
DE ATANQUEZ.

OBESIDAD s 0 0

SOBREPESO 2 3,1
RIESGO DE SOBREPESO 17 26,5
PESO ADECUADO PARA LA TALLA 41 64
RIESGO DE DESNUTRICION AGUDA 3 4,6
DESNUTRICION AGUDA MODERADA 1 1,5
DESNUTRICION AGUDA SEVERA 0 0
TOTAL 64 100

Fuente: Formato clasificacion nutricional
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GRAFICA No 2: DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGUN DIAGNOSDTEIéLcL)mm
NUTRICIONAL DE LOS NINOS Y NINAS ENTRE LAS EDADES DE 0 A 59 MESES

DE EDAD SEGUN INDICADOR P/T VALORADOS EN LA COMUNIDAD DE

ALCALDIA
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ATANQUEZ.
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En la grafica N° 2 se observa la distribucién porcentual de los nifios y nifias entre
las edades de 0 a 59 meses de edad de la comunidad de Atanquez que participaron
en la jornada de valoraciéon nutricional segin el indicador P/T , donde el mayor
porcentaje present6 un peso adecuado para la talla en un 60%, seguido del 26,5%
riesgo de sobrepeso, con el 4,6% riesgo de desnutricién aguda, el 3,1% con
sobrepeso y por ultimo con un 1,5% de desnutricién aguda moderada.

TABLA No 3: DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGUN DIAGNOSTICO
NUTRICIONAL DE LOS NINOS Y NINAS ENTRE LAS EDADES DE 0 A 59
MESES DE EDAD SEGUN INDICADOR T/E VALORADOS EN LA COMUNIDAD
DE ATANQUEZ.

]

'TALLA ADECUADA PARA LA EDAD

53,1
RIESGO DE RETRASO EN TALLA 19 29,6
RETRASO EN TALLA 11 17,1
TOTAL 64 100

Fuente: Formato clasificacion nutricional
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En la grafica N° 3 se observa la distribucién porcentual segun diagnostico nutricional
de los nifios y nifias entre las edades 0 a 59 meses de edad de la comunidad de
Atanquez que participaron en la jornada de valoracion nutricional segun el indicador
T/E donde el mayor porcentaje presento una talla adecuada para la edad de un
53,1%, riesgo de retraso en talla con un 29,6%, y por ultimo con el 17,1% obtuvo un
retraso en talla.

TABLA No 4: DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGUN DIAGNOSTICO
NUTRICIONAL DE LOS NINOS Y NINAS ENTRE LAS EDADES DE 0 A 59
MESES DE EDAD SEGUN INDICADOR P/E VALORADOS EN LA COMUNIDAD
DE ATANQUEZ.

NO APLICA (VERIFICAR CON IMC/E) 5 7.8

PESO ADECUADO PARA LA EDAD 44 68,7
RIESGO DE DESNUTRICION GLOBAL 11 174
DESNUTRICION GLOBAL 4 6,2
TOTAL 64 100

Fuente: Formato clasificacion nutricional
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En la grafica N° 4 se observa la distribucién porcentual segun diagnostico nutricional
de los nifios y nifias entre las edades de 0 a 59 meses de edad de la comunidad de
Atanquez que participaron en la jornada de valoracidn nutricional segun indicador
P/E, donde el mayor porcentaje presenta un peso adecuado para la edad de 68,7%,
17,1 % riesgo de desnutricién global, con un 7,8 % no aplica y un 4% de no aplica,
lo que quiere decir que son con un aumento de peso (exceso de peso) y por ultimo
con un 6,2% desnutricion global.

Siendo las 12:10 pm se culmina la actividad dando las gracias por la asistencia.

CONCLUSIONES

La mayoria de los usuarios de la comunidad Atanquez, se encontraban con un
adecuado estado nutricional, esto se debe a que existen practicas adecuadas de
lactancia materna y nutricién complementaria durante los primeros cinco afios de
vida, el hacer actividad fisica, dormir y descansar los suficiente favorecen la
activacion de la hormona del crecimiento. En este grupo de edad, aumentan los
requerimientos de nutrientes de macro y micronutrientes de los nifios y las nifias.
La valoracion nutricional detecta habitos alimentarios adecuados que presentan las
madres y cuidadores de este grupo poblacional. Ingieren alimentos esenciales como
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frutas, verduras, legumbres y carnes para obtener una nutricion adecuada,

importante para el aporte de nutrientes (como vitaminas) al organismo, minerales,
hierro, proteinas de origen vegetal y animal). El entorno familiar y escolar tiene una
gran influencia en la actitud del nifio hacia determinados alimentos y su consumo.
Ademas, los habitos desarrollados en los primeros cinco afos de vida tienen un
gran impacto en las practicas alimentarias correctas de una persona para el resto
de su vida.

Recomendaciones

Al momento de realizar una valoracién nutricional se deben de tener en cuenta una
serie de recomendaciones, por ejemplo:

o Verificar que el nifio o la nifia no lleve zapatos y que no tenga objetos en la
cabeza que alteren la medida.

e Asegurarse de que se cuente con el equipo antropométrico adecuado, en
buenas condiciones y calibrado.

e Los niflos y nifas deberan de asistir de manera periddica a la valoracién
antropométrica en compaifia del padre o cuidador y portar los documentos
solicitados en cada tamizaje.

Elaborado por

CARMEN VéﬁCE RINCONES

Nutricionista y dietista
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CENTRO DE HORA 8: 00

LUGAR: DESARROLLO INFANTIL FECHA 27-11- INICIO a.m.

DE ATANQUEZ 2024 HORA 12:00

~ TIPO DE JORNADA |X| REUNION CONCERTACIO| |CARACTERIZACION
ACTIVIDA S N
D: Reunién Capacitacié | Otra/cual

z

VALLEDUPAR.

n .
REALIZAR UNA (1) JORNADA DE SALUD, DESARROLLANDO
TEMA: ACCIONES PARA LA IDENTIFICACION TEMPRANA DE FACTORES DE
RIESGO NUTRICIONAL A NINOS SEGUN LA RESOLUCION 2465 DE
2016, RESOLUCION 2350 DE 2020 Y RESOLUCION 3280 DE 2018. LAS
JORNADAS DEBEN REALIZARSE EN ARTICULACION CON LAS EAPB.
EN EL ENTORNO COMUNITARIO DE ATANQUEZ MUNICIPIO DE

IDENTIFICACION TEMPRANA DE

] \ FACTORES DE RIESGO
OBJETIVO:  INUTRICIONAL A NINOS SEGUN LA RESOLUCION 2465 DE 2016,
RESOLUCION 2350 DE 2020 Y RESOLUCION 3280 DE 2018

_@OBJETIVO: | KANKUAMA DE ATANQUEZ

POBLACION ININOS Y NINAS MENORES DE 5 ANOS DE EDAD DE LA COMUNIDAD

: DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

La actividad se realizé en el siguiente orden:

ORDEN DEL DiA
Palabras de bienvenida
Momento de reflexién y agradecimiento a la madre tierra

ObhON =

Compromisos
6. Palabras de despedida
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Se inicia la actividad a las 8:00 de la mafana, invitando a los padres y cuidadores de los nifios y
nifias de la comunidad Kankuama de Atanquez al concluir la jornada del plan de intervencion
colectiva (PIC). Este compromiso inicia agradeciendo al creador por el cumplimento de este

Intervencién de la nutricionista para dar indicaciones de la valoracion antropométrica
Informacién de los diagnésticos nutricionales a los responsables o acudientes

——
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(deber, Cuyo propoésito es detectar factores de riesgo nutricional en nifios y nifas menores de 5

afos. La intervencién estuvo a cargo de la nutricionista, con apoyo de enfermeria; y un stand
donde la médico pediatra hace sus respectivas valoraciones, de esta manera se inicié con la
recoleccién de informacion como datos personales (nombres y apellidos del beneficiario-
mtificacién, fecha de nacimiento, género y edad), ademas del conversatorio con padres de

familia y/o cuidador para conocer habitos alimentarios, practica de la lactancia materna, ingesta
alimentaria. Cabe resaltar la intervencién por parte de la médico pediatra, la cual fue atendiendo
de acuerdo a cdmo iban llegando y acercandose, para tener una valoracién visual, auditiva,
medida de perimetro cefalico y valoracion del crecimiento y desarrollo de los menores. A
continuacion, se lleva a cabo un dialogo con los padres y/o cuidadores, con el objetivo de conocer
costumbres alimenticias, practicas de lactancia materna y estilos de vida, ademas de la salud de
los participantes.

La mayoria de los padres y/o cuidadores mencionan que los nifios se alimentan en el hogar,
sumado el apoyo alimenticio que les proporcionan en el CDI (Centro de Desarrolio Infantil del
ICBF). La nutricionista resalta la importancia de la nutricién en estas etapas, ya que una
al™entacién inapropiada puede causar enfermedades en ellos; pueden agravarse e incluso
pueden causar su muerte.

Tras las conversaciones con los padres y/o cuidadores, se realizaron evaluaciones nutricionales
como el peso, la talla y la circunferencia del brazo. Por lo tanto, se establecié la categorizacion
nutricional de acuerdo a los indicadores de Peso/T. alla. Es importante resaltar individualmente a
la pediatra y a la enfermera de acuerdo con la clasificacién antropométrica proporcionada.

La pediatra también interviene recordandoles que ante cualquier preocupacion o signo de
enfermedad pueden acudir al centro de salud para recibir un tratamiento adecuado: se menciona
también que, tanto la medicina tradicional, como la occidental son importantes, pero que, si con
el mamo y las plantas medicinales no siente algo mejoria, pueden acercarse para ser atendidos
sin temor alguno al puesto de salud mas cercano de la comunidad.

La nutricionista pregunta si poseen alguin interrogante que deseen aclarar; al no encontrarse

2
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ninguna, prosiguis con la evaluacién nutricional, cabe resaltar que & &l Gaso de entirerana.d 9° 8
nifos y nifias con signos de malnutricién por déficit de peso (Desnutricion aguda moderada o
severa) se realiza la activacion de ruta de acuerdo al lineamiento para el manejo integrado de la
desnutriciéon en los nifios y niflas menores de 5 afios y la ruta de atencion de acuerdo a Ia
mlucién No 2350 de 2020 y se le informa de la situacién de esos casos presentados a las

autoridades que se encuentren presente en la comunidad, ya que en esta cultura es importante
dar a conocer estos diagndsticos Yy que asi las autoridades tomen también cartas en el asunto.
Se detect6 que la mayoria de los usuarios de la comunidad Atanquez, se encontraban con un
adecuado estado nutricional, esto se debe a que existen practicas adecuadas de lactancia
materna y nutricién complementaria durante los primeros cinco afios de vida, el hacer actividad

fisica, dormir y descansar los suficiente favorecen la activacion de la hormona del crecimiento.
En este grupo de edad, aumentan los requerimientos de nutrientes de macro y micronutrientes
de los nifios y las nifas.

La valoracion nutricional detecta habitos alimentarios adecuados que presentan las madres y
cuidadores de este grupo poblacional. Ingieren alimentos esenciales como frutas, verduras,
le@Mmbres y carnes para obtener una nutricion adecuada, importante para el aporte de nutrientes
(como vitaminas) al organismo, minerales, hierro, proteinas de origen vegetal y animal). El
entorno familiar y escolar tiene una gran influencia en la actitud del nifio hacia determinados
alimentos y su consumo. Ademas, los habitos desarrollados en los primeros cinco afios de vida
tienen un gran impacto en las practicas alimentarias correctas de una persona para el resto de

Su vida.
Siendo las 12:10 pm se da por terminada la jornada dando las gracias por la asistencia.
COMPROMISOS
No. Tarealactividad Responsable { Fecha de compromiso
Vigilar la alimentacién Autoridades, personal de
; I adecuada de los nifios y las salud y padres 27/11/2024
nifias
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Fomentar la lactancia materna | (

2. hasta los 2 afios 0 mas. Personal de salud 2711112024
Llevar a los nifios y las nifias a

. 4 sus controles de salud Los padres 27/11/2024

® Realizar gestiones para la Institucién prestadora de

4. atencion de los nifios y las salud 27/11/2024

ninas

REGISTRO FOTOGRAFICOS JORNADAD DE VALORACION NUTRICIONAL EN LA

COMUNIDAD KANKUAMA DE ATANQUEZ (27/11/2024)

VALORACION POR NUTRICION
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

Realizar una (1) Jornada de Salud, desarrollando acciones para la identificacion
temprana de factores de riesgo nutricional a nifios segun la resolucion 2465 de
2018, resolucién 2350 de 2020 y resolucién 3280 de 2018. Las jornadas deben
realizarse en articulacion con las EAPB. En el entorno comunitario de Atanquez
municipio de Valledupar.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

FECHA DE EJECUCION: 27 de noviembre 2024

HORA: DE 8:00 AM A 12:00 PM

LUGAR: centro de desarrollo infantil de Atanquez

POBLACION OBJETO: NINOS Y NINAS MENORES DE 5 ANOS DE EDAD DE LA
COMUNIDAD KANKUAMA DE ATANQUEZ.

OBJETIVO: Identificar los nifios y nifas que presenten desnutricion aguda
moderada o severa y riesgo de desnutricién aguda, establecido por la resolucién
2465 del 2016, con el fin de canalizar y activar ruta de atencion y manejo en la
desnutricién como lo indica la resolucion 2350.

METODOLOGIA

Una jornada de valoracion nutricional organizado para evaluar el estado nutricional
de nifios y niflas menores de 5 afos. Estas jornadas tienen como objetivo detectar
problemas nutricionales, brindar orientacion alimentaria personalizada y promover
habitos saludables.

INTRODUCCION

Es fundamental la alimentaciéon durante los primeros afios de vida para el
crecimiento fisico, intelectual y emocional de los nifios. Los niflos menores de 5
anos son un grupo particularmente susceptible a problemas de nutricién, tales como
la desnutricion, el retraso en el desarrollo y las carencias de micronutrientes, que
pueden generar efectos irreversibles en su salud y bienestar a futuro. Por otro lado,
el exceso de peso y la obesidad en esta fase también estan emergiendo como retos
significativos, incrementando la probabilidad de padecer enfermedades cronicas
durante este periodo.
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Sabid letepral para te Permanencia Culbaral e
En este marco, el propésito de una jornada de evaluacion nutricional es examinar
de forma multidisciplinaria el estado nutricional de nifios menores de 5 afios,
detectando riesgos o dificultades presentes, y proporcionando guia para promover
habitos de alimentacion saludables. Esta tarea tiene como objetivo no solo realizar
diagnésticos, sino también instruir y fortalecer a los cuidadores y familias,
proporcionando herramientas (tiles para prevenir y corregir problemas
nutricionales.

La atencién de estas actividades reside en su habilidad para identificar de forma
precoz cambios que puedan poner en riesgo el crecimiento y desarrollo de los nifios.
Ademas, facilitan la creacidn de un vinculo directo entre los profesionales en salud
y la comunidad, fomentando un enfoque global.

Durante dicha jornada, se llevaran a cabo evaluaciones antropomeétricas, estudios
de la alimentacion, remisiones y sugerencias dependiendo del caso.

La jornada se situ6 en la responsabilidad de asegurar el derecho de los nifios a una
alimentacion apropiada, favoreciendo de esta manera su desarrollo integral.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Los padres y cuidadores de los nifios y nifias de la comunidad de Atanquez estan
invitados a participar en las jornadas del plan de intervencién colectiva (PIC), debido
a que el equipo ya se presento a la comunidad y cuenta con el permiso de mamos,
autoridad y cabo, esto previo a un trabajo tradicional realizado. La jornada comienza
agradeciendo al creador Serankua, por permitir llevar a cabo este compromiso de
manera satisfactoria con el objetivo de identificar factores de riesgos nutricionales
en los nifios y niflas menores de cinco afios de dicha comunidad.

La intervencion estuvo a cargo de la nutricionista, con apoyo de enfermeria; y un
stand donde la médico pediatra hace sus respectivas valoraciones, de esta manera
se inicié con la recolecciéon de informacién como datos personales (nombres y
apellidos del beneficiario-identificacion, fecha de nacimiento, género y edad),
ademas del conversatorio con padres de familia y/o cuidador para conocer habitos
alimentarios, practica de la lactancia materna, ingesta alimentaria. Cabe resaltar la
intervencion por parte de la médico pediatra, la cual fue atendiendo de acuerdo a
como iban llegando y acercandose, para tener una valoracién visual, auditiva,
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menores. A continuacion, se lleva a cabo un dialogo con los padres y/o cuidadores,
con el objetivo de conocer costumbres alimenticias, practicas de lactancia materna
y estilos de vida, ademas de la salud de los participantes. Después, se llevé a cabo
un tamizaje nutricional a la poblacion objeto, que incluyé medidas como peso, talla
y perimetro braquial. Luego, los datos antropométricos se interpretaron para
determinar la clasificacion nutricional segln los indicadores Peso/Talla. Cabe
resaltar la intervencién que se tuvo por parte de vacunacién (en los casos donde se
detectara faltantes por alguna vacuna), enfermera y pediatra de acuerdo a la
clasificacién antropométrica arrojada.

En el caso de identificacién de nifios y nifias con signos de malnutricion por déficit
de peso (Desnutricién aguda moderada o severa) se realiza la activacion de ruta de
acuerdo al lineamiento para el manejo integrado de la desnutricién en los ninos y
ninas menores de 5 afos y la ruta de atencién de acuerdo a la resolucion No 2350
de 2020 y se le informa de Ia situacion de €S0s casos presentados a las autoridades
que se encuentren presente en la comunidad, ya que en esta cultura es importante
dar a conocer estos diagnésticos y que asi las autoridades tomen también cartas en
el asunto.

En la jornada de valoracion se encontré un caso de desnutricién aguda moderada
€n una nifia, pero con una desnutricion de etiologia secundaria teniendo asi unas
condiciones que incrementan la demanda metabdlica, pero importante mencionar,
que se encuentra en todos los tratamientos que requiere por parte de la entidad
Kankuama IPSl y se le hace sus debidos seguimientos.



DB RD KANKUAMA [1PS]
teynz/ / b Permanencra a

ALCALDIA

ANALISIS DE RESULTADOS DE VALORACION NUTRICIONAL "

ALCALDIA
DE VALLEDUPAR

TABLA No 1: DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGUN GENERO DE LOS NINOS
Y NINAS ENTRE LAS EDADES DE 0 A 59 MESES DE EDAD VALORADOS EN
LA COMUNIDAD DE ATANQUEZ.

\IE]

¥ 8 ol

5

'FEMENINO i 50

MASCULINO 32 50
Total 64 100

Fuente: Formato clasificacion nutricional

GRAFICA No 1: DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGUN GENERO DE LOS
NINOS Y NINAS ENTRE LAS EDADES DE 0 A 59 MESES DE EDAD
VALORADOS EN LA COMUNIDAD DE ATANQUEZ.

W FEMENINO
® MASCULINO

En la grafica N° 1 se observa la distribucion porcentual seglin genero de los nifios y
nifias entre las edades de 0 a 59 meses de edad de la comunidad de Atanquez que
participaron en la jornada de valoracion nutricional donde se presenté el mismo
porcentaje en ambos géneros masculino con un 50% los cuales equivalen a 32
nifos y el 50% corresponde al género femenino que pertenecen a 32 nifas.
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TABLA No 2: DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGUN DIAGNOSTICO
NUTRICIONAL DE LOS NINOS Y NINAS ENTRE LAS EDADES DE 0 A 59
MESES DE EDAD SEGUN INDICADOR P/T VALORADOS EN LA COMUNIDAD

DE ATANQUEZ.
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R L

o

OBESIDA 0
SOBREPESO 2 3,1
RIESGO DE SOBREPESO 17 26,5
PESO ADECUADO PARA LA TALLA 41 64
RIESGO DE DESNUTRICION AGUDA 3 4.6
DESNUTRICION AGUDA MODERADA 1 1,5
DESNUTRICION AGUDA SEVERA 0 0
TOTAL 64 100

Fuente: Formato clasificacion nutricional

GRAFICA No 2: DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGUN DIAGNOSTICO
NUTRICIONAL DE LOS NINOS Y NINAS ENTRE LAS EDADES DE 0 A 59 MESES
DE EDAD SEGUN INDICADOR P/T VALORADOS EN LA COMUNIDAD DE

ATANQUEZ.
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En la grafica N° 2 se observa la distribucion porcentual de los nifios y nifias entre
las edades de 0 a 59 meses de edad de la comunidad de Atanquez que participaron
en la jornada de valoracién nutricional segun el indicador P/T, donde el mayor
porcentaje presenté un peso adecuado para la talla en un 60%, seguido del 26,5%
riesgo de sobrepeso, con el 4.6% riesgo de desnutricién aguda, el 3,1% con
sobrepeso y por Ultimo con un 1,5% de desnutricién aguda moderada.
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TABLA No 3: DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGUN DIAGNOSTICO

NUTRICIONAL DE LOS NINOS Y NINAS ENTRE LAS EDADES DE 0 A 59
MESES DE EDAD SEGUN INDICADOR T/E VALORADOS EN LA COMUNIDAD

DE ATANQUEZ.
TALLA ADECUADA PARA LAEDAD 34 53,1
RIESGO DE RETRASO EN TALLA 19 20.6
RETRASO EN TALLA 11 171
TOTAL 64 100

Fuente: Formato clasificacion nutricional

GRAFICA No 3: DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGUN DIAGNOSTICO
NUTRICIONAL DE LOS NINOS Y NINAS ENTRE LAS EDADES DE 0 A 59 MESES
DE EDAD SEGUN INDICADOR T/E EN LA COMUNIDAD DE ATANQUEZ.
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En la grafica N° 3 se observa la distribucién porcentual segun diagnostico nutricional
de los nifios y nifias entre las edades 0 a 59 meses de edad de la comunidad de
Atanquez que participaron en la jornada de valoracién nutricional segun el indicador
T/E donde el mayor porcentaje presento una talla adecuada para la edad de un
53,1%, riesgo de retraso en talla con un 29,6%, y por Ultimo con el 17,1% obtuvo un
retraso en talla.
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TABLA No 4: DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGUN DIAGNOSTICO

ALCALDIA
DE VALLEDUPAR

NUTRICIONAL DE LOS NINOS Y NINAS ENTRE LAS EDADES DE 0 A 59
MESES DE EDAD SEGUN INDICADOR P/E VALORADOS EN LA COMUNIDAD

DE ATANQUEZ.
NO APLICA (VERIFICAR CON IMCIE) 5 ,
PESO ADECUADO PARA LA EDAD 44 68,7
RIESGO DE DESNUTRICION GLOBAL 11 17.1
DESNUTRICION GLOBAL 4 6,2
TOTAL 64 100

Fuente: Formato clasificacion nutricional

GRAFICA No 4: DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGUN DIAGNOSTICO
NUTRICIONAL DE LOS NINOS Y NINAS ENTRE LAS EDADES DE 0 A 59
MESES DE EDAD SEGUN INDICADOR P/E VALORADOS EN LA COMUNIDAD

DE ATANQUEZ.
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(VERIFICAR CON ~ PARA LA EDAD DESNUTRICION GLOBAL
IMC/E) GLOBAL

En la grafica N° 4 se observa la distribucién porcentual seglin diagnostico nutricional
de los nifios y nifias entre las edades de 0 a 59 meses de edad de la comunidad de
Atanquez que participaron en la jornada de valoracién nutricional segun indicador
P/E, donde el mayor porcentaje presenta un peso adecuado para la edad de 68,7%,
17,1 % riesgo de desnutricion global, con un 7,8 % no aplica y un 4% de no aplica,
lo que quiere decir que son con un aumento de peso (exceso de peso) y por ultimo
con un 6,2% desnutricién global.

Siendo las 12:10 pm se culmina la actividad dando las gracias por la asistencia.
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CONCLUSIONES
La mayoria de los usuarios de la comunidad Atanquez, se encontraban con un

adecuado estado nutricional, esto se debe a que existen practicas adecuadas de
lactancia materna y nutricion complementaria durante los primeros cinco afios de
vida, el hacer actividad fisica, dormir y descansar los suficiente favorecen Ia
activacion de la hormona del crecimiento. En este grupo de edad, aumentan los
requerimientos de nutrientes de macro y micronutrientes de los nifios y las nifas.
La valoracion nutricional detecta habitos alimentarios adecuados que presentan las
madres y cuidadores de este grupo poblacional. Ingieren alimentos esenciales como
frutas, verduras, legumbres y carnes para obtener una nutricién adecuada,
importante para el aporte de nutrientes (como vitaminas) al organismo, minerales,
hierro, proteinas de origen vegetal y animal). El entorno familiar y escolar tiene una
gran influencia en la actitud del nifio hacia determinados alimentos y su consumo.
Ademas, los habitos desarrollados en los primeros cinco afios de vida tienen un
gran impacto en las practicas alimentarias correctas de una persona para el resto
de su vida.

Recomendaciones

Al momento de realizar una valoracion nutricional se deben de tener en cuenta una
serie de recomendaciones, por ejemplo:

» Verificar que el nifio o la nifia no lleve zapatos y que no tenga objetos en la
cabeza que alteren la medida.

e Asegurarse de que se cuente con el equipo antropométrico adecuado, en
buenas condiciones y calibrado.

» Los nifios y niflas deberan de asistir de manera periddica a la valoracion
antropométrica en compariia del padre o cuidador y portar los documentos
solicitados en cada tamizaje.

Elaborado por

CARMEN VENCE RINCONES
Nutricionista y dietista
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KANKUAMA 1PST
NIT 900.060.562-9

CRA. 19 # 22A-25 BARRIO PRIMERO DE MAYO - TELS: 5803886 - FAX: 5806161 - MAIL:
VALLEDUPAR, CESAR

IMPRESION DE HISTORIA CLINICA

R-FAST 9.0s -

Nombre: |DAZA MAESTRE SCARLETT SOFIA |sexo biolég.|M [F. Nacimiento: | (28-Jun-2021) |edad: | 3 Afios
Identificacién: | RC 1065677898

Estado civil:l Soltero | Ocupacion: I 9999 Correo electronico: rossismaestre@gmail.com

Tipo de discapacidad: l | Grado de discapacidad: |

Telefono: [99999999 | Residencia: | CORREGIMIENTOA ATANQUEZ , Barrio: ATANQUEZ | Municipio: [ [20001] VALLEDUPAR
Empresa: DUSAKAWI EPSI Nivel 1 No. Afiliacidn:

Facturacion con cargo a: Regimen: Subsidiado Empresa: DUSAKAWI EPSI  Nivel: Nivel 1

En caso de urgencia avisar a: |MADRE ( MADRE ) - Direccién: AATQNUEZ - Teléfono: 99999999

-

Apertura CONSULTA

497846

XK

**Enfoque Diferencial / Enfoque Diferencial**
ﬁoblaclon Especial
" Enfoque Diferencial **

Enfoque Diferencial
No aplica

 Discapacidad: No

{ Zona: Rural

MOTIVO DE CONSULTA
CONTROL PEDIATRIA

ENFERMEDAD ACTUAL
CONTROL PEDIATRIA .

- ANTECEDENTES PATOLOGICOS
EMBARAZO CONTROLADO NO CONTROLADO MADRE CON SIFILIS HACE 3 ANOS FTAABS + Y VDRL 2DIL ACTUAL G3 P3 CO A0 V3 VAGINAL EG: RNAT PAEG PN:3900 TN: 51
INTERNCION: INTERNDADO 5 DIAS HIPOTIROIDISMO CONGENITO 2) RIESGO DE SIFILIS CONGENITA ICTERICIA NEONATAL: SI, LUMINOTERAPIA POR 2 DIAS  VACUNAS RN: :
SI :
- SCREENING NEONATAL: HEMOCLASIFICACION: 0+ TSH NEONATAL: 75ub/mi
-TEST DE CARDIPATIA CONGENITAS: NEGATIVO PARA CARDIOPATIAS CONGENITAS
APORTA OEAS (31/08/21) OD: INADECUADA FUNIONALIDAD DE LA CILIAAS EXTERNAS, FUNCION ANORMAL COCLEAR OI:: INADECUADA FUNIONALIDAD DE LA CILIAAS

RNAS, FUNCION ANORMAL COCLEAR, SE SUGIERE POTENCIAL EVOCADO DE TALLO CEREBRAL.

JOGRAFIA DE TIROIDES (30/006/21): NORMAL
NACIDA EN HEAD LOCAL Y POSTERIORMENTE TRASLADADA A VALLEDUPAR POR NO CONTROL DE NINGUNA INDOLE.
TTO ACTUAL: LEVOTIROXINA :50 ug/DIAIRO (PRESCRITA POR ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA): DILUIR 10ML Y DAR 4ML VO EN AYUNAS CONTINUO :
RX HUESOLARGOS (27/09/21: GENU VARO BILATERAL: NORMAL HASTA LOS 18 MESES :
ECOGRAFIA DE TIROIDES 24/11/21: NORMAL
APORTA LABO: TSH:1,4 T4L:1.3 (NORMAL) LDH:232 FAL:393 RANGO SUP TGP: 28 NORMAL GOT: 48 NORMAL RETICULOCITOS: 1.9% NORMAL.
X OFTALMOLOGIA(30/11/21): DX ESTENOSIS E INSUFICIENCIA DE LA VIAS LAGRIMALES (CONTROL EN 3 MESES . MASAJE OCULAR)

' ANTECEDENTES QUIRURGICOS
| NEGATIVO

ANTECEDENTES TOXICO-ALERGICOS

ALERGICO A MEDICAMNTOS NIEGA

QX NIEGA

FX NIEGA

VACUNCION , NO APORTA CARTON DE VACUNACION

TS : O+ MADRE B+

EN MANEJO CON LEVOTIROXINA POR HIPOTIROIDISMO 50UG DIA

! ANTECEDENTES HOSPITALARIOS
NEGATIVO

ANTECEDENTES INMUNOLOGICOS
NEGATIVO

HC 1065677898 - Pag 1 de 3 R-FAST 9.0s
jueves, 9 de enero de 2025; 4:53:36 p. m. [ DESKTOP-4IG300V # Administrador | ana.pinto




KANKUAMA IPSI

NIT 900.060.562-9

CRA. 19 # 22A-25 BARRIO PRIMERO DE MAYO - TELS: 5803886 - FAX: 5806161 - MAIL:
VALLEDUPAR, CESAR

IMPRESION DE HISTORIA CLINICA

R-FAST 9.0s -

Nombre: |DAZA MAESTRE SCARLETT SOFIA |sexo biolég.:|M |F. Nacimiento: | (28-Jun-2021) |Edad:| 3 Afios
Identificacion: | RC 1065677898

Estado civil:l Soltero I Ocupacioén: I 9999 Correo electrénico: rossismaestre@gmail.com

Tipo de discapacidad: | | Grado de discapacidad: |

Telefono: |99999999 |Residencia: ICORREGIMIENTOA ATANQUEZ , Barrio: ATANQUEZ IMunicipio: | {20001] VALLEDUPAR
Empresa: DUSAKAWI EPSI Nivel 1 No. Afiliacién:

Facturacion con cargo a: Regimen: Subsidiado Empresa: DUSAKAWI EPSI Nivel: Nivel 1

En caso de urgencia avisar a: [MADRE ( MADRE ) - Direccién: AATQNUEZ - Teléfono: 99999999

\.

| ESTADO MENTAL
NORMAL

CONDUCTA A SEGUIR
DESPIERTO ACTIVO REACTIVO SIN MALFRMACIONES FENOTIPICAS AFEBRIL AL TACTO.HIDRATADAO
MOCEFALO CABELLO BIEN IMPLANTADO,PUPILAS ISOCORICAS REACTIVAS A LA LUZ , OREJAS BIEN IMPLANTADAS, PALADAR INTEGRO MUCOSA ORAL HUMEDA CUELLO
¥ JIL SIN ADENOPATIAS.OTOSOCPIA TAPOIN DE CERUMEN EN OIDO IZUAIERDO OROSOCPIA NORMAL
TORAX SIMETRICO SIN MALFORMACIONES PULMONES CON ENTRADA DE AIRE BILATERAL NO SIBILANCIAS NO ESTRIDOR LARIGEO NO AGREGADOS.
RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOPLOS, NO ARRITMIA
ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE NO MASA NO MEGALIAS PERISTALSIS PRESENTE EN TODOS LOS CUADRANTES. NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL.
GENITOURINARIO NORMOCONFIGURADOS
+ EXTREMIDADES EUTROFICAS SIN EDEMA, LLEANDO CAPIALR MENOR DE DOS SEG. MOVILES SIN MALFORMACIONES,
! PILE ROSASDA
SNS SIN DEFICIT NEUROLOGICO
PACIENTE PATRON CARDIORRESPIRATORIOS NORMLA BUEN ESTADO MUSCULO NUTRICONAL BUEN DESARROLLO NEUROLOGICO. |
SE EXPLICAN SIGNOS DE ALARMA DE CONSULTAR POR URGENCIA: FIEBRE, VOMITO Y DIARREA, CONVULSION, DISMINUCION DE LA CANTIDAD DE DIURESIS- DIFICULTAD
PARA RESPIRAR-
CLINICAMENTE ESABLES POCOC COLABORADORA EN BAJO PESO EN SEGUIMEINTO POR EL SERVICIO DE NUTRICION , EN EL MEONTO SIN MANEJO CON FTLC SUPENDIDO POR :
ENDOCIRNOLOGIA PEDAIUTRICA

' DIAGNOSTICO
Documento de venta: 200010094902-FVKA-14935
Principal de consuita: [H612 ] CERUMEN IMPACTADO - Impresién diagnostica

Servicio de egreso: 1121 CONSULTA MEDICA PEDIATRICA
En internacién

. No se hicieron Remisiones

”"en fﬁédica: 200010094902-OMED-101049, 18-Dic-2024
| - CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PEDIATRIA

. Documento de venta asociado

| FVKA-14935

' Subsidiado: DUSAKAWI EPSI
Médico:

Pagina. 3 de 3 [1502] PED-ADRIANA PATRICIA SOCARRAS GOMEZ - Especialidad:
PEDIATRIA

Prestador: [200010094902] KANKUAMA IPSI ATANQUEZ

Fecha de impresion: Jueves, 9-Ene-2025

HC 1065677898 - Pag 3 de 3 R-FAST 9.0s
jueves, 9 de enero de 2025; 4:53:36 p. m. [ DESKTOP-4IG300V # Administrador | ana.pinto




SECRETARIA LOCAL DE SALUD VALLEDUPAR
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 2024 B
FORMATO DE CANALIZACION oE VALLEBUPAR

A
T
ENTIDAD QUIEN REALIZA LA CANALIZACION /M‘mé L2/
, U T

ENTIDAD A LA QUE SE CANALI
MICROTERRIOTRIO
FECHA: 21 - (/- ’ZO'Z v U

/
NOMBRES Y APELLIDOS DEL USUARIO: ﬂ / ,,;é/ 7@p/ ﬂm " /3 R

EDAD: / 250

[IDENTIEIRACION: /25 [V NUMERO: // 7 R3DILL

EAPB [/ Lisafiacer >

DIRECCION DE UBICACION DEL USUARIO %L TELEFONO: —
DO'DE LA PERSONA

CUIDADOR S| APLICA INGRESAR NOMBRE APELLI / ’
Eg & g
4

KANKUAMA |

RN Dy oy —

IO

MOTIVO DE CANALIZACION

A través del equipo APS, se realiz6 toma de medidas antropométricas, peso 2‘ é Kg. y talla 22‘ fl cm
@4% basada en la

De acuerdo a esta mediciones, la clasificacion antropométrica del estado nutricional en el indicador
Resplucién 2465 de 20,16 y otrg directriz 'nstitucio/nal, corresponge a la clasificacion antropométri

De acuerdo con lo establecido en la Resolucién 2350 de 2020* y Resolucion 3280 de 2018, los casos de deficit, desnutricion
aguda, delgadez, desnutricion, bajo peso para la edad gestacional y obesidad identificados en otros sectores, deberan ser
canalizados hacia las Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud - IPS, para su valoracion clinica y nutricional y para su
correspondiente atencién de acuerdo a la normativa vigente.

NOMBREDEVPROFESLQNAL DE LA SALUD QUE REM!TE/ ’ Zi_% z Zi; éé Net 225

Firma:/” // Tarjeta Profesional: __// / B IZEF/ =z 7

“Tratamiento de datos personales. Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual, es
un deber y un compromiso de los participantes de la SDIS, no divulgar informacién alguna en propdsito diferente a la de este
registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar, de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013”

* La Resolucion 2350 de 2020 aplica unicamente para nifias y nifilos menores de 5 afios, de acuerdo al Lineamiento Técnico
Manejo Integral de Atencion a la Desnutricion Aguda en Nifios de cero (0) a 59 meses de edad, del Ministerio de Salud y
Proteccioén Social.




R A A ¢ .5, SECRETARIA LOCAL DE SALUD VALLEDUPAR
g0 o g ey o PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 2024
FORMATO DE CANALIZACION pEVALLEOUPAR

ENTIDAD A LA QUE SE CANALIZA

ENTIDAD QUIEN REALIZA LA CANALIZACION &égmﬁ_w

MICROTERRIOTRIO

FECHA: 2?//20‘/ Afo’/ /) / —~ /

NOMBRES Y APELLIDOS DEL USUARIO: ; ' o P2 & 7

EDAD: 7 2/ o .

[IDENTIFICACION: ﬂ(_ﬂ NOMERO: /24 3F 395/

EAPB [Jt safocecers

DIRECCION DE UBICACION DEL USUARIO %/7@( ELEFO
CUIDADOR SI APLICA INGRESAR NOMBRE APELLIDO DE LA PERSONA /
rcetis ey

v

MOTIVO DE CANALIZACION

A través del equipo APS, se realizé toma de medidas antropométricas, peso 9; Kg. y talla %@_27 cm,
@ %asada enla

De acuerdo a esta mediciones, la clasificacion antropométrica del estado nutricional en el indicador

Rglucién 246? de 2216 y otrszirectri} institucional, cirresponde a la clasificacion antropométrica

De acuerdo con lo establecido en la Resolucion 2350 de 2020* y Resolucion 3280 de 2018, los casos de deficit, desnutricion
aguda, delgadez, desnutricion, bajo peso para la edad gestacional y obesidad identificados en otros sectores, deberan ser
canalizados hacia las Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud - IPS, para su valoracion clinica y nutricional y para su
correspondiente atencién de acuerdo a la normativa vigente.

a identificadg/Que el participante tiene condiciones de salud asociadas que condicionap su estacytricional como:

= Clcs SEN (A~ 2 Z &2 ; )74 Ya2Wo)aal
’l L RL AL D (FRT G 7 & Lot 47:”7
’,/J et S S¥Fo 2.

NOMBRE DEpPROFyDAL DE LA SALUD QUE REMITE 4”4” W /Azz %Jﬂﬂq

Firma: /2. /2 Tarjeta Profesional. /7 7/ 5 3F/7 7
£ — ]

“Tratamiento de datos personales. Los datos personales aqui consignados tienen carécter confidencial, razén por la cual, es
un deber y un compromiso de los participantes de la SDIS, no divulgar informacion alguna en propésito diferente a la de este
registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar, de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013

* La Resolucion 2350 de 2020 aplica unicamente para nifias y nifios menores de 5 afios, de acuerdo al Lineamiento Técnico
Manejo Integral de Atenci6n a la Desnutricion Aguda en Nifios de cero (0) a 59 meses de edad, del Ministerio de Salud y
Proteccién Social.




Y

-5, SECRETARIA LOCAL DE SALUD VALLEDUPAR
v PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 2024
FORMATO DE CANALIZACION SEVAC LR A

ENTIDAD QUIEN REALIZA LA CANALIZACION w
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7 v
EDAD: A s

IIDENT%CION: ﬁ i NOMERO: /A bbSOSDFT ¥
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Salid lrlagmaf pame & Farmarensos
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CUIDADOR SI APLICA INGRESAR NOMBRE APELLIDODE LA PERSONA P

MOTIVO DE CANALIZACION

Atraveés del equipo APS, se realizd toma de medidas antropométricas, peso L3, £ Kg.ytalla ﬁg cm.
De acuerdo a esta mediciones, la clasificacion antropométrica del estado nutricional en el indicador , basada en la

Rgzlucién 2465 de 226 y otrz directri; institucional,forresponde a la clasificacion antropométric
£, ~7

De acuerdo con lo establecido en la Resolucion 2350 de 2020* y Resolucion 3280 de 2018, los casos de deficit, desnutricion
aguda, delgadez, desnutricién, bajo peso para la edad gestacional y obesidad identificados en otros sectores, deberan ser
canalizados hacia las Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud - IPS, para su valoraci6n clinica y nutricional y para su
correspondiente atencion de acuerdo a la normativa vigente.

Se ha identiﬁcadi)ypa;icizg tiene condiciones de salZdasociadas que condicionan su estadO/nnricional como:
;4 fo/ Z 2 LT Lt 2y L2004 P ﬂﬂm SE cox

Sz Y74

Y24 A c 5 P20 O =2 wee

J / '

NOMBRE DE@ROFESlONAJz DE LA SALUD QUE REMlTE/// ;
Fima: /2 . /o __ Tarjeta Profesional:  //7 /355 /2 7

“Tratamiento de datos personales. Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual, es
un deber y un compromiso de los participantes de la SDIS, no divulgar informacién alguna en propdsito diferente a la de este
registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar, de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013

* La Resolucion 2350 de 2020 aplica unicamente para nifias y nifios menores de 5 afios, de acuerdo al Lineamiento Técnico
Manejo Integral de Atencion a la Desnutricion Aguda en Nifios de cero (0) a 59 meses de edad, del Ministerio de Salud y
Proteccién Social.




